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DISCIPLINA FÍSICA PROFESSOR(A)  DIEGO – FÁBIO JORGE 

Habilidades exigidas Conteúdo  Onde estudar? Onde encontrar? 
H14. Identificar fontes e transformações 
de energia em movimentos, em 
diferentes equipamentos e máquinas, 
em atividades físicas e esportivas e em 
situações cotidianas. 
H15. Definir a energia cinética e 
relacioná-la com o trabalho da força 
resultante.  
H16. Conceituar e aplicar os princípios 
do Impulso e da Conservação da 
Quantidade de Movimento. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Trabalho  
Potência 
Energia Mecânica 
Conservação de energia 
Quantidade de movimento 
Conservação da Quantidade de 
movimento 

Aulas gravadas e Exercícios de sala. Livro didático 
Google Classroom 

 

ROTEIRO DE ESTUDOS – RECUPERAÇÃO FINAL 2020 

FÍSICA 


